
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

La Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México 
y la Fundación Freedom 

Convocan
a maestras y maestros, personal directivo y de supervisión

de escuelas públicas de educación básica de todos los niveles 
y modalidades de la Ciudad de México a participar en el

Primer Taller de Formación Docente
para la Prevención, Detección y
Atención de la Violencia Sexual

Infantil (VSI) en el Ámbito Escolar

Ciudad de México, enero de 2026.

El 13 de febrero de 2026 se notificará vía correo
electrónico a las maestras y maestros, personal
directivo y de supervisión que asistirán al evento. 

Propósito: 
Contribuir a la protección integral de infancias y adolescencias 
en los entornos escolares de la Ciudad de México, fortaleciendo en 
el personal docente una mirada informada, sensible y preventiva 
frente a la violencia sexual infantil.

Objetivo general: 

principales estadísticas, las señales de detección y las rutas básicas 
de actuación relacionadas con la violencia sexual infantil en el 
ámbito escolar, mediante el análisis de materiales audiovisuales y 

dentro de su comunidad educativa.
estudios de caso, con el fin de reconocer situaciones de riesgo

 

Programa

Horario Actividad

9:00 Bienvenida

9:05

Introducción a la VSI
Paula Aguilar (Conciencia)

 Estadísticas VSI
 Se confunde con otros diagnósticos 
 Puede pasar desapercibido 
 Secuelas al no detectarse

9:35

Conceptos básicos sobre VSI 
Paula Aguilar (Conciencia)


 Tipos
 Mitos y realidades
 La complejidad del abuso sexual en la infancia

10:05

Detección
Paula Aguilar (Conciencia)

 Trauma
 Síntomas
 Prácticas sexuales abusivas entre pares

11:00
a 11:15

Receso

11:15

Riesgos digitales y violencia sexual en línea
Ana Paola Ruiz (Fundación Freedom)

 Grooming, sextorsión, pornografía, inteligencia 

 Contextos digitales seguros
 Recursos audiovisuales: 

» Mi burbuja invisible 
» ¿Sexting?
» La sombra del abuso sexual
» El impacto de la pornografía en la infancia

12:15 

Lo que no te contaron de Caperucita Roja: 
El cuento como herramienta para abrir la 
conversación en los diferentes espacios de 
aprendizaje
Ximena González (Barco de Letras)

12:45
Modelo de Prevención, Atención y Seguimiento
Integral de Violencia Escolar
Nayexi Rosario Sánchez Lepe (UAMASI)

13:15
a 13:25 Receso

13:25
Consejos prácticos en la implementación del 
protocolo
Paula Aguilar (Conciencia)

13:55 Preguntas y respuestas 

14:05
a 14:15 Receso

14:15 
a 15:00 Obra de teatro “Kikiyasa”

15:00 Cierre

El taller se llevará a cabo el 17 de febrero de 2026 
en un horario de 9 a 15 horas.

Escuela Secundaria Anexa a la Normal Superior 
ubicada en Av. Ribera de San Cosme, Sta. María la 
Ribera, Alcaldía Cuauhtémoc, C.P. 06400 Ciudad 
de México.

Las maestras y maestros, personal directivo  y de 
supervisión  que participen en el taller deberán 
registrarse a través del siguiente enlace:

https://forms.gle/c2hS7QNwzMiLm7H29

El cupo disponible es de 500 participantes (300 
docentes, 100 directivos y 100 supervisores; 
proporcional a cada nivel educativo). 


