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Formato 13
Bitácora de simulacros
Preparación del simulacro
Enlistar minuto a minuto las actividades que realizarán cada una de las brigadas, desde la activación de la alerta o alarma, hasta la vuelta a la normalidad. El tiempo establecido en el minuto a minuto deberá coincidir con la duración total del simulacro.

Deberá requisitar ésta y las hojas siguientes por cada simulacro programado y realizado.

	I. Minuto a minuto

	Fecha
	
	Hora
	

	Nombre de la escuela
	
	CCT
	

	Hora
	Actividades

	_____________
	Activación de la alerta/alarma




Marque con una X y/o requisite lo solicitado; en caso de que no apliquen, escribir N/A. No dejar ningún espacio en blanco.
	II. Bitácora de simulacro de campo

	1° Fase de planeación

	1. Hipótesis planteada (especificar en lo posible el tipo de fenómeno perturbador, lugar y magnitud)

Ejemplo: Sismo con epicentro en Acambay Estado de México magnitud 7.1
               

	2. Tipo de simulacro
	Gabinete o campo
	Campo
	Con aviso o sin aviso
	
	Parcial o total
	

	3. Medida de seguridad a utilizar
	Repliegue
	
	Evacuación a punto de reunión interno
	
	Evacuación a punto de reunión externo
	

	2° Fase de ejecución

	4. Tipo de alerta o alarma utilizado:
	(campana, silbato, timbre, voz a voz, otro).

	5. Duración del repliegue
	
	6. Duración de la evacuación
	
	7. Duración total del simulacro
	

	8. Número total de personas que participaron en el simulacro
	(sumar a + b+ c)

	a) Integrantes del CIPCE
	
	b) Alumnos
	
	c) Población flotante
	
	PcD

(Personas con discapacidad)
	

	9. ¿La carpeta del PIPCE fue trasladada al punto de reunión?
	No
	
	Si
	

	10. ¿Cuántos botiquines llevaron al punto de reunión?
	
	11. ¿Cuántos extintores llevaron al punto de reunión?
	

	12. Se realizó revisión del inmueble antes de la incorporación a las actividades
	No
	
	Si
	

	13. De acuerdo con las características de la hipótesis, ¿se continuaron con las labores normales o se simuló la entrega de los alumnos a sus padres?
	

	14. ¿Tuvo apoyo externo?
	No
	
	Si
	
	¿Cuál?
	(Protección Civil, policía, bomberos, padres de familia u otros)

	15. Observaciones relacionadas con el desarrollo del simulacro
	(Describa cualquier información derivada del simulacro que no se responda con los numerales ya escritos, por ejemplo: si hubo algún incidente derivado del simulacro u otros)

	3° Fase de evaluación

	16. ¿Los Coordinadores, jefes y brigadistas, utilizaron Equipo de Protección Personal (EPP) o de identificación? 
	No
	Si
	¿Cuál? 


	(cascos, chalecos, brazaletes, gafete)

	17. ¿Se encontraron obstáculos en las rutas de evacuación?
	No
	
	Si
	
	Cuáles
	

	18. ¿Se realizó reunión de evaluación?
	No
	Si
	¿A qué acuerdos de mejora llegaron?
	Describir los acuerdos


Es indispensable que este formato contenga las fotografías solicitadas del simulacro.

Añada más imágenes si lo considera necesario.

	III. Reporte fotográfico

	Colocar imágenes referentes a la evacuación y/o repliegue

	Colocar imágenes del punto de reunión y/o zonas de menor riesgo.

	Colocar imágenes donde se observe a los brigadistas equipados, los botiquines y/o extintores

	Colocar imágenes de las atenciones de primeros auxilios, simulación de uso de extintores, revisión de instalaciones


La falta de evidencia fotográfica invalida todo el formato.

	Responsable del inmueble
	
	

	
	
	

	Nombre y firma
	
	Sello de la escuela
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