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Programa

Introduccion

El Plan de Estudios tiene como propdsito central que el estudiante adquiera los rasgos
deseables del perfil de egreso del maestro de educacion especial, con los
conocimientos, competencias, habilidades, actitudes y valores que le permitan, en su
futuro desempefio profesional, dar una respuesta educativa con calidad, equidad y
pertinencia a los alumnos que presentan necesidades educativas especiales, con o sin
discapacidad.

La asignatura Estrategias de Atencién Educativa | brinda al estudiante que cursa el
area de atencion visual, la posibilidad de conocer, seleccionar, disefiar y poner en
practica estrategias y recursos didacticos para el desarrollo de las competencias
comunicativas, l6gico-matematicas y cognitivas con el fin de ofrecer una respuesta
adecuada a las necesidades educativas especiales que presentan los alumnos con
discapacidad visual. Todo ello con el fin de que el futuro maestro brinde una atencion
educativa que considere, en el caso de los ciegos, las potencialidades de los demas
sentidos y, en el caso de los alumnos con baja vision, dichas potencialidades ademas
del resto visual.

En semestres anteriores, los estudiantes normalistas adquirieron conocimientos
como los relacionados con: las caracteristicas del desarrollo fisico y psicomotor,
cognitivo y de lenguaje, social y afectivo de los nifios y los adolescentes con
discapacidad visual; las condiciones de los contextos escolar, social y familiar que
pueden interferir directamente en su proceso de aprendizaje y de integracion
educativa. En este espacio curricular dividido en dos cursos, se pretende que ademas
desarrollen competencias para seleccionar y disefiar estrategias de intervencién para
establecer las acciones que se pueden llevar a cabo para promover el desarrollo y la
integracién educativa de los nifios y jovenes con ceguera o baja vision.

En este primer curso, el estudiante hara un analisis del desarrollo del lenguaje oral



y escrito, en el alumno con discapacidad visual y revisard las diferentes estrategias de
intervencion que existen para favorecer las habilidades necesarias en la expresion
escrita y para el aprendizaje del Sistema Braille. Asimismo el futuro maestro de
educacion especial estudiara las estrategias educativas mas adecuadas para la
ensefianza de las matematicas y confirmara que la vision es necesaria, pero que con
estrategias adecuadas se favorece el desarrollo de las competencias légico
matematicas en los alumnos ciegos o con baja vision.

En esta asignatura se abordaran los diferentes programas de adiestramiento y
estimulacion de la percepcién visual que han sido disefiados para apoyar a los
alumnos con baja visién. Considerando que se ha comprobado que los alumnos con
baja vision aprenden a optimizar sus restos visuales con una adecuada estimulacion,
se pretende que el estudiante reconozca la posibilidad de que los nifios y los
adolescentes con discapacidad visual inicien la lecto-escritura en caracteres graficos
con las ayudas Opticas necesarias y los materiales adaptados para la escritura y
lectura de los alumnos ciegos. Asimismo que comprendan que el maestro debera
determinar el medio lecto-escritor mas adecuado para cada educando, considerando

las necesidades educativas especiales que presenta.

Relacion con otras asignaturas

Esta asignatura tiene como antecedentes los cursos Atencion Educativa de Alumnos
con Discapacidad Visual, Discapacidad Visual y Aprendizaje, y Competencias Basicas
para la Integracién. En ellos los estudiantes adquirieron elementos para analizar las
variaciones que se presentan en el proceso de desarrollo de los alumnos con
discapacidad visual. Asimismo, revisaron las particularidades en su aprendizaje y las
implicaciones de la discapacidad visual en la escolarizacion de los alumnos con
ceguera o baja vision, reconociendo la importancia de la atencién temprana y de
desarrollar las competencias bésicas para favorecer el desarrollo integral y la

integracion educativa de estos alumnos.

Estrategias de atencion educativa | se vincula, en este semestre de manera particular,
con los otros espacios del Campo de formacién especifica del area de atencién Visual:
Identificacion de Necesidades Educativas Especiales y Observacion y Practica
Docente IlI; asi como con Planeacion de la Ensefianza y Evaluacion del aprendizaje |

del Campo de formacién comun de maestros para educacion especial.



En el curso de Identificacién de Necesidades Educativas Especiales el futuro maestro
desarrollara competencias para sistematizar y organizar la evaluacion
psicopedagogica para identificar las necesidades educativas especiales que pueden
presentar los alumnos ciegos o con baja vision, dicha identificacion determina en gran
medida los apoyos y las estrategias que se deben seleccionar y adecuar para dar
respuesta a tales necesidades. Mientras que en la asignatura de Planeacion de la
Ensefianza y Evaluacion del aprendizaje I, el futuro maestro abordara la estrecha
relacion que existe entre la planeacion y la evaluacion en el marco de la ensefianza y
los procesos de aprendizaje, lo que implica el registro de todos los fundamentos que
justifican la adopcidn, revision y seguimiento de las decisiones que se tomen
posteriormente respecto de los procesos de ensefianza y de aprendizaje para los
alumnos, y que incluyen los recursos didacticos y metodologicos que se deban poner
en marcha.

En el curso de Observacion y Practica Docente Il se espera que los estudiantes
apliquen los conocimientos adquiridos y las habilidades desarrolladas al seleccionar,
disefar y aplicar estrategias educativas con alumnos que tienen discapacidad visual, a
la vez que tengan la oportunidad de comparar lo aprendido en teoria con lo observado

en condiciones reales de trabajo.

Propositos generales del curso

La asignatura Estrategias de Atenciéon Educativa | tiene como propdsitos generales

que los estudiantes normalistas:

e Conozcan y seleccionen estrategias educativas para el desarrollo de las
competencias comunicativas necesarias en la adquisiciéon del lenguaje oral y
escrito por parte de los alumnos con discapacidad visual.

¢ Identifiquen las estrategias de intervencién educativa adecuadas para que los
nifios y los adolescentes ciegos o con baja visién desarrollen los conocimientos
l6gico-matematicos propios del grado que cursen.

¢ Pongan en practica estrategias y seleccionen los apoyos y recursos necesarios
para favorecer el desarrollo de competencias cognitivas y habilidades visuales

bésicas para acceder al curriculo de educacion bésica.

Organizacion de los contenidos

Esta asignatura esta organizada en tres bloques. En cada uno se presentan los temas

a abordar, la bibliografia y otros materiales basicos que se recomienda analizar, asi



como sugerencias didacticas para su estudio. Se incluye también un apartado de
bibliografia complementaria que puede consultarse a fin de ampliar la informacién de
los temas, de acuerdo con los requerimientos académicos de los docentes y los

estudiantes.

En el bloque I, “Estrategias educativas para favorecer el desarrollo del lenguaje oral
y escrito en los alumnos con discapacidad visual”, se pretende que el estudiante
normalista amplie el conocimiento que tiene de las caracteristicas del proceso de
lenguaje oral que siguen los alumnos ciegos o con baja vision, con el fin de que
reconozca la influencia que, en gran medida tiene éste en el aprendizaje de la lectura y
la escritura. Es de suma importancia que el futuro maestro de educacion especial
estudie cémo evolucionan los nifios y los adolescentes con discapacidad visual en el
manejo del lenguaje escrito, ademas de que profundice en el analisis de los procesos
cognitivos implicados en la lectura del Sistema Braille y revise las diferentes
metodologias para la ensefianza y el aprendizaje del mismo. Igualmente el estudiante
tendra la oportunidad de revisar estrategias para la ensefianza de caracteres graficos,
con el fin de que en su futuro desempefio docente logre seleccionar y disefiar
estrategias adecuadas para favorecer la lectura y la escritura de estos alumnos y con

ello, satisfacer algunas de las necesidades educativas especiales que presenten.

El bloque II, “Estrategias educativas para favorecer las competencias légico
matematicas en los alumnos con discapacidad visual”, tiene como propdsito que los
estudiantes analicen los principios y directrices tedricos y didacticos para la ensefianza
y el aprendizaje de las matematicas con alumnos ciegos o con baja vision, conozcan el
uso de herramientas como el &baco, la caja numérica, el geoplano y diversos
materiales tiflotecnolégicos que favorecen el aprendizaje de las operaciones
matematicas y algebraicas en estos nifios y adolescentes. Dichos conocimientos, asi
como el uso de la aritmografia son de suma importancia para promover el desarrollo
de competencias y la adquisicion de herramientas l6gico mateméticas para la vida

cotidiana en estos alumnos.

En el bloque Ill, “Estrategias educativas para favorecer el desarrollo de
competencias cognitivas y habilidades visuales, de los alumnos con discapacidad
visual, en el contexto escolar’, el estudiante normalista conoce e identifica los
diferentes programas existentes a la fecha, para promover en los nifios y en los
adolescentes ciegos y con baja visién las habilidades cognitivas y visuales, puesto que

con ello favorecera en gran medida, durante su futura labor docente, tanto los



procesos de aprendizaje como la integracién educativa de estos alumnos. Con la
revision de estos programas, reconocera la importancia del propio aprendizaje
permanente y la educacion continua, lo que favorecerd sus capacidades de
investigacion y actualizacion a partir de la busqueda constante de documentacion
cientifica y tecnologica que le permitan seleccionar, disefiar y poner en practica
estrategias de atencién educativa para el desarrollo de las competencias cognitivas y

las habilidades visuales de los nifios y los adolescentes con discapacidad visual.

Orientaciones didacticas

Con la finalidad de proporcionar elementos para la planeaciéon y puesta en marcha de
este curso, se proponen las siguientes orientaciones generales:

1. Encuadre del curso. Es fundamental que al inicio del curso, el profesor realice un
encuadre, donde revise junto con los estudiantes la asignatura en funcién de la
estructura y la organizacion del mapa curricular con el fin de ubicarla y comprender su
relacibn con los otros espacios curriculares del Plan de Estudios. Al analizar
detalladamente el programa es importante identificar, sus propdésitos para que
comprendan el sentido que tiene este curso dentro del Campo de formacién especifica
por area de atencién, ademas de realizar una lectura cuidadosa de la secuencia de los
contenidos y del tipo de trabajo que se propone para el desarrollo de cada uno de
ellos. La revision puntual de cada apartado del programa les proporcionara una idea
mas clara de las finalidades que persigue la asignatura y de los aprendizajes que se
espera obtengan los futuros maestros; asi como de las formas de trabajo mas

convenientes para integrar los conocimientos de todos los cursos.

2. La consideracion de las ideas previas. Es importante considerar las ideas previas de
los estudiantes como un referente para el desarrollo del curso. Hay que tener presente
gue aquéllas deberan evolucionar hacia la elaboracion de conceptos y la comprension
de los procesos que son objeto de estudio de este programa. Para indagar las
concepciones previas no basta con plantear preguntas al grupo al iniciar un tema, es
preciso buscar distintas estrategias, como la escritura individual de textos breves, la
aplicacion de cuestionarios, la elaboracibn de esquemas, o la organizacion de
debates, entre otras, que pueden convertirse posteriormente en instrumentos para

valorar los avances obtenidos durante el curso.

3. Revision de aportes teéricos diversos. El tratamiento de los temas del curso implica

la revision de aportes tedricos diversos. Se promueve el acercamiento a diferentes



puntos de vista con el propésito de que los estudiantes desarrollen habilidades para
comparar distintas perspectivas de estudio y para usar la teoria como una herramienta

de andlisis de la realidad.

4. El trabajo en equipo. En el programa se sugiere en varias ocasiones organizar al
grupo en equipos para realizar diversas actividades. Este tipo de organizacion resulta
productiva si se asignan las tareas con un referente comun que permita aportar
elementos para el analisis y la discusién. Conviene precisar que el trabajo en equipo
ademas de ser cooperativo y colaborativo es formativo, si se apoya en el esfuerzo
individual de sus integrantes y si éstos obtienen una vision de conjunto del tema
estudiado. Debe evitarse un trabajo de equipo que fragmente y aisle las tareas, que no

permita valorar el esfuerzo personal, ni integrar coherentemente el esfuerzo coman.

5. El analisis y la reflexidon. Son habilidades que se promueven a través de recursos
diversos. El programa propone un conjunto de textos cuya lectura individual es
imprescindible para la adquisicion de los conocimientos y para entablar una discusion
argumentada; por esta razén, es conveniente propiciar la lectura de textos, la
elaboracion de sintesis, de ensayos breves y de diversos registros de informacion, a
través de los cuales cada estudiante exprese sus ideas, puntos de vista y conclusiones
acerca de los diversos temas relacionados con las estrategias de atencion educativa
gue pueden llevarse a cabo para ofrecer una respuesta adecuada a las necesidades
educativas especiales que presenten los alumnos con discapacidad visual, y que

sirvan de apoyo para el trabajo colectivo.

6. La elaboracion de ficheros. Por la cantidad de conceptos que se requiere manejar
en esta asignatura, se recomienda la elaboracion de ficheros. Desde el inicio del curso
se elaboraran fichas que contendran la informacién mas relevante que se revise a lo
largo del semestre. Su realizaciébn puede ser individual o colectiva y tener lugar al
término de cada tema o bien como actividad extraclase. La légica de organizacién
puede ser por temas, blogues, ideas o palabras clave, etcétera. El propdsito es que al
finalizar el curso cada estudiante tenga, de forma resumida y para una consulta rapida,
la informacién relacionada con la atencién educativa de los alumnos con discapacidad
visual. Estas fichas podran ilustrarse con dibujos, fotografias, impresos o elementos

graficos.

7. El empleo de videos. Observar y analizar videos de forma detallada es otro recurso

que permite identificar diversos aspectos relacionados con la atencién educativa de



alumnos con discapacidad visual. Para el tratamiento de los temas, en el programa se
sugieren la proyeccion de las peliculas La Campana de Anya y Bailando en la
Obscuridad donde los estudiantes podran comparar las condiciones del contexto que
permiten el acceso a la educacion de las personas ciegas a principios del siglo veinte

y/o en la época actual.

8. Lectura de un libro. Se sugiere que durante el curso, los estudiantes normalistas
lean por lo menos un texto completo. Se busca que los futuros docentes trasciendan
de la mera lectura de capitulos o articulos puntuales sobre un tema, al conocimiento
de las ideas globales de un autor. Se recomienda la lectura de Marianela de Benito
Pérez Galdds (2005), ediciones Leyenda. La finalidad es que conozcan la vida y obra
de una persona con discapacidad visual para que a partir de ese acercamiento,

reflexionen y fortalezcan los temas analizados en la asignatura.

9. La consulta de informacién en la Internet. En la actualidad la Internet permite
ampliar la informacién sobre los avances tiflotecnolégicos y las innovaciones que se
generan en el ambito de la atencién educativa de alumnos con discapacidad visual. Se
sugiere que los estudiantes hagan busquedas relacionadas con los contenidos
abordados en este curso y se organicen exposiciones, debates y plenarias en las
cuales se analice la informacién recabada, sus aportes y las posibilidades de

utilizacion en el terreno educativo.

10. La elaboracion de material informativo. Asimismo, se sugiere elaborar folletos
informativos que permitan sensibilizar a la comunidad respecto de la atencion
educativa y la participacion de los nifios y los adolescentes con ceguera y con baja
vision en los diversos contextos. Estos folletos podran distribuirse tanto en la escuela
normal, en otras instituciones de formacién inicial, como durante las jornadas de la

asignatura Observacion y practica docente lll.

11. Las actividades de observacion. En la formacion de los futuros maestros, las
actividades de observacion constituyen un recurso valioso, mediante el cual los
estudiantes tienen un acercamiento directo a los nifios y a los adolescentes con
discapacidad visual, tanto en el contexto educativo como en otros ambitos. Es
conveniente que antes de realizar las observaciones se definan su propdésito y los
aspectos especificos que interesa conocer y, posteriormente, se favorezca el analisis y

la reflexion constante en torno a ellas.



12. La observacion del uso y el manejo de materiales especificos para el aprendizaje y
la ensefianza de alumnos ciegos o0 con baja vision. Observar y, de ser posible,
manipular los distintos recursos materiales y tiflotecnolégicos que se emplean para
facilitar a los nifios y a los adolescentes con discapacidad visual el acceso a la
informacion y particularmente a los contenidos del curriculum de educacién basica, es
una experiencia que proporciona a los estudiantes aprendizajes efectivos y favorece el
desarrollo de su creatividad para la elaboracion de otros materiales y la adecuacion de
los existentes. Por ello se recomienda, de ser posible, que la escuela normal tenga
regletas, punzones, abacos, cajas numéricas y ayudas Opticas para baja vision, o bien,
que los estudiantes asistan a instituciones educativas o asociaciones civiles, a

observarlos.

13. El “maestro huésped”. Si se considera necesario, se recomienda en la medida de
lo posible, implementar la figura de “maestro huésped” en temas y aspectos
especificos. Un maestro huésped es un invitado que en su calidad de experto,
especialista 0 persona con amplia experiencia, comparte con los estudiantes un tema
0 actividad previamente acordada. Esto permitird fortalecer la vision de trabajo

colaborativo y compartir experiencias con otros profesionales.

14. Las actividades de simulacién. Si se realizan actividades que simulan la ceguera
debe tenerse presente que éstas pueden ayudar a identificar dificultades béasicas que
enfrenta la persona ciega, pero que la experiencia se aleja de la realidad en virtud de

que quien simula posee un enorme repertorio de memoria visual.

Sugerencias para la evaluacién

Para evaluar se debe partir del sentido que tienen los propdsitos de la asignatura, las
orientaciones didacticas para el desarrollo del programa, los temas que se abordan en
cada bloque, asi como los rasgos expresados en el perfil de egreso de la Licenciatura

en Educacién Especial, Plan de estudios 2004.

Antes de iniciar el curso, el maestro hara una planeaciéon en la que considere, a
partir del analisis del programa, los momentos para realizar la evaluacion, con el fin de
prever el tiempo y los recursos que requerira. Para que los estudiantes normalistas
tomen conciencia de los compromisos y tareas que les corresponde asumir, es
conveniente que el docente acuerde con ellos las formas de evaluar; de esta manera

todos podran orientar su desempefio seguin los compromisos establecidos.



Puede considerarse para la evaluacion, la calidad de las participaciones de los
estudiantes en las diversas actividades que se realicen en las clases, la solidez de los
argumentos que expresan en clase, las preguntas que formulan, la responsabilidad
con que se cumplen las tareas asignadas, su intervencion efectiva en los trabajos de
equipo o individuales, asi como sus ensayos, registros de lectura e indagaciones; la
elaboracion de materiales y propuestas didacticas, las visitas a distintos contextos y

las acciones realizadas en los mismos.

Si se aplican pruebas escritas, deberan plantear retos a los estudiantes, por
ejemplo: la aplicacion de su capacidad de analisis, juicio critico, comprension, relacion,

sintesis o argumentacion.

Lo importante es que la evaluacion se realice de manera permanente, se asuma
como parte de las actividades de ensefianza y sea formativa para estudiantes y
maestros; es decir, que se considere como una oportunidad para estimular el progreso
de los normalistas mediante orientaciones que les permitan: identificar su avance en el
logro de los propdsitos generales y especificos de cada blogue, sus aciertos e

insuficiencias, ejercitar la autocritica y mejorar sus producciones.

A continuacion, se enlistan algunos aspectos a tomar en cuenta en el proceso de
evaluacion durante el curso:
1. Elaboracién de explicaciones propias, sintesis e integracion de los conceptos que se
analizan, a partir de las lecturas y las indagaciones.
2. Organizacion de ideas para presentarlas de forma ordenada en los trabajos escritos
0 al exponer temas y conclusiones.
3. Comprensién de las variaciones en el desarrollo de los alumnos con discapacidad
visual, con el fin de tomarlas en cuenta para el disefio de estrategias educativas y
ofrecer una respuesta adecuada a las necesidades educativas especiales que
presenten estos alumnos, en el marco de la educacion basica.
4. Habilidad para vincular las elaboraciones teoricas que leen a lo largo del semestre,
con el analisis de las situaciones préacticas derivadas de las observaciones y
entrevistas que llevan a cabo en relacion con las estrategias de atencién que se
ofrecen a los alumnos con discapacidad visual.
5. Interpretacion de los datos que obtienen mediante la observacion y la entrevista.
6. Sistematizacion de lo aprendido con respecto de las situaciones propias del
desempefio del profesor de educacion especial al dar respuesta a las necesidades
educativas especiales que presentan los alumnos con discapacidad visual en las

escuelas de educacion basica.



Blogues tematicos

Bloque |. Estrategias educativas para favorecer el desarrollo del

lenguaje oral y escrito en los alumnos con discapacidad visual

Propésitos

Mediante el estudio de los temas y la realizacion de las actividades

correspondientes, se espera que los estudiantes:

a) Reconozcan la importancia que tiene el lenguaje oral en el alumno ciego,
como competencia basica para acceder al aprendizaje de la lectura y la
escritura.

b) Conozcan el proceso de desarrollo del lenguaje escrito de los alumnos con
discapacidad visual y las formas para favorecerlo.

c) Profundicen en sus conocimientos acerca de los procesos cognitivos
implicados en el aprendizaje de la lectura y escritura del Sistema Braille y
revisen las diferentes metodologias para la ensefianza y el aprendizaje de este

sistema y de los caracteres gréficos.

Temas
1. Laimportancia del desarrollo y el dominio del lenguaje oral en el
alumno con discapacidad visual.
2. El proceso del lenguaje escrito y de la decodificacion lectora en nifios
con discapacidad visual asociada a baja vision y a ceguera.
3. Metodologias de ensefianza del Sistema Braille y caracteres graficos.
a) Requisitos que requiere previamente el alumno ciego.
b) Meétodos para la ensefianza y el aprendizaje del Sistema Braille.
c) Laescritura en caracteres graficos.

d) Recursos tiflotecnoldgicos.

Bibliografia basica®
Platero Ortega, Ma. Pilar (1994), “La deficiencia visual y el lenguaje” y “Conclusion”, en
Manuel Bueno, Martin y Salvador Toro Bueno (coords.), Deficiencia Visual.
Aspectos psicoevolutivos y educativos, Malaga, Aljibe, (Educacién para la
diversidad), pp. 81-94 y 94-95.

'La bibliografia y otros materiales, se encuentran ordenados en todos los bloques conforme su uso en las
distintas actividades sugeridas.
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Rodriguez Fuentes, Antonio (2003), “Desarrollo del lenguaje escrito en personas con
deficiencia visual” y “Estrategias de intervencion para desarrollar la habilidad para
la expresién escrita en alumnos con deficiencia visual”, en La expresion escrita en
nifios con deficiencia visual, Espafia, Arial, pp. 91-104 y 253-265.

Arjona Ariza, Carmen; Adoracion Gonzalez Madorran et al. (1994), “La lecto-escritura
en el deficiente visual grave”, en Manuel Bueno, Martin y Salvador Toro Bueno
(coords.), Deficiencia Visual. Aspectos psicoevolutivos y educativos, Malaga,
Aljibe, (Educacion para la diversidad), pp. 205-225.

Corbacho Pifiero, Dolores Maria; Fernando Oliva Quero et al. (1994), “El Sistema
Braille”, en Manuel Bueno y Salvador Toro Bueno (coords.), Deficiencia Visual.
Aspectos psicoevolutivos y educativos, Malaga, Aljibe, (Educacion para la
diversidad), pp. 227-247.

Bibliografia complementaria
Fuentes Hernandez Julia, (1995), Método Alameda. Maduracién Lecto-Escritora para
alumnos ciegos y deficientes visuales de tres a seis afios, Madrid, ONCE.
Mobarak Abraham, Moénica (1988) Lecto escritura en caracteres graficos para
estudiantes ciegos, México, Trillas.
Gonzélez Holguin Lilia (1997), Antologia de Trabajos Actualizados en Deficientes

Visuales, México.

Actividades sugeridas
1. Con el fin de indagar los conocimientos previos de los estudiantes, llevar a cabo

una lluvia de ideas, a partir de la cual respondan a las siguientes preguntas:

a) ¢Qué implica el referirse a estrategias de atencidén educativa para alumnos con
discapacidad visual?

b) ¢Qué estrategias de atencion educativa para nifios y adolescentes ciegos o
con baja visién conoces?

c) ¢Qué se requiere conocer acerca del alumno con discapacidad visual para
disefiar estrategias de atencion educativa adecuadas a las necesidades
educativas especiales que presenta?

Elaborar conclusiones acerca de los conocimientos previos generales al respecto.

2. Realizar la lectura individual del apartado “La deficiencia visual y el lenguaje”, de
Platero, y elaborar un cuadro sinéptico que dé cuenta del proceso de desarrollo del
lenguaje en un alumno con discapacidad visual y de los elementos que intervienen

en el mismo.
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3. Posteriormente formar equipos para que compartan sus cuadros sindpticos y
realicen una indagacion en diferentes fuentes electronicas y bibliogréficas que les
permita elaborar una sencilla propuesta de actividad didactica dirigida a padres de
familia para desarrollar el lenguaje de nifios con discapacidad visual, tratando de
que esa propuesta favorezca alguno de los siguientes aspectos en un alumno
ciego o con baja vision:

a) Vinculo madre-hijo.
b) La comunicacion verbal (ampliar vocabulario, mejorar la comprension y
la expresion).

Se sugiere exponer sus propuestas delimitando el objetivo de la actividad, los

materiales requeridos, a qué tipo de alumnos favorece (ciegos o con baja vision) v,

explicar el procedimiento didactico aplicando la actividad con sus compafieros del

grupo para que, después de llevarla a cabo se realicen sugerencias en plenaria con el
fin de mejorar la propuesta.

Es recomendable que, después de la revision del docente, los equipos busquen

espacios donde se atiendan alumnos con discapacidad visual, ya sea en los servicios

de educacién especial o escuelas visitadas durante las jornadas de Observacion y

practica docente, o en instituciones que laboren en turno alterno, con el fin de aplicar

su actividad con los padres de familia y después de ello, comentar con el grupo sus

experiencias acerca de dicha propuesta.

4. Después de leer el apartado “Desarrollo del lenguaje escrito en personas con
deficiencia visual”’, de Rodriguez, formar trios para elaborar una propuesta con
cinco actividades prelectoras y preescritoras para alumnos con discapacidad visual
y que, en conjunto den solucién a alguna de las problematicas hipotéticas que se
presentan a continuacion. Las propuestas deberan tener propdésitos, recursos y
descripcion de la actividad.

e Tengo un alumno con discapacidad visual que reconoce en su cuerpo la
derecha y la izquierda pero presenta dificultades cuando trabaja en un plano
grafico confundiéndose entre ambos lados. ¢Qué puedo hacer en el salén de
clases para favorecer su proceso de escritura?

e Si un nifio o un adolescente con discapacidad visual no es capaz de leer los
puntos del Sistema Braille en regleta estandar, y se pierde al seguir y cambiar
de renglon ¢ Qué actividades puedo llevar a cabo en el aula para resolver este
problema?

O bien, parara favorecer alguno de los siguientes aspectos:

a) La orientacion arriba-abajo.
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b) La sensibilidad tactil.

¢) Coordinacion 6culo-manual, bimanual y motricidad manual-dactilar fina.

d) Adiestramiento tactil para desarrollar la discriminacion.

e) Seguimiento de lineas en diferentes direcciones y sentidos.

f) Orientacidn espacial con respecto a una pagina y reconocimiento de

formas diversas.

Exponer al grupo las propuestas y aplicar una de las cinco actividades con sus
compafieros, utilizando simuladores.
Se haran comentarios y observaciones en plenaria, posteriores a la aplicacion de cada
actividad con el fin de mejorarla y, de ser posible llevarla a cabo con uno o varios
alumnos ciegos o con baja visibn que presenten la necesidad de fortalecer sus
habilidades prelectoras o preescritoras, comentando posteriormente, en grupo su

experiencia de la aplicacion.

5. Analizar detalladamente los textos “La lecto-escritura en el deficiente visual grave”,
de Arjona et al. y “Estrategias de intervencion para desarrollar la habilidad para la
expresion escrita en alumnos con deficiencia visual”, de Rodriguez, revisado en la
actividad anterior. Con base en la lectura y la indagacién electrénica, en equipos
elaborar fichas de trabajo para sintetizar la siguiente informacion:

a) Latécnica de lectura y escritura en tinta.

b) Los problemas de lectura y escritura en el deficiente visual grave.

c) Errores mas frecuentes de lectura y de escritura observados en los deficientes
visuales graves.

d) Ayudas para la adquisicién de la lectura y la escritura en tinta en el deficiente
visual grave.

e) Estrategias generales para favorecer la expresion escrita en alumnos con
discapacidad visual.

f) Estrategias para optimizar la planificacion de la escritura.

g) Estrategias para optimizar la transcripciéon en alumnos ciegos o con baja vision.

h) Estrategias para optimizar la revision de le escritura.

i) Estrategias para desarrollar la metacognicion de la escritura.

j) Estrategias para optimizar la estructura y la forma textual.

Se solicitara a los estudiantes que ilustren sus fichas con ejemplos y, al terminarlas,

disefiaran una ficha de trabajo con ejercicios de cada uno de los aspectos anteriores,

con el fin de que se puedan aplicar en las practicas de observacion.

Cada equipo elegira uno de los temas sintetizados para exponerlo con las

ejemplificaciones y la actividad. Elaborar conclusiones en grupo de cada uno de los
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temas de los ficheros.

6. Después de leer del texto “El Sistema Braille”, de Corbacho et al., el apartado

Antecedentes historicos, (pp. 227-228), consultar en fuentes bibliograficas y

electrénicas lo necesario para elaborar en equipos, dos lineas del tiempo: una que

explique el proceso de la educacion y particularmente de la ensefianza de la lecto-

escritura para las personas con discapacidad visual en el mundo y otra, que

explique el mismo proceso en México.

Exponer ambas lineas del tiempo haciendo una comparacién entre lo que se ilustra.

Elaborar conclusiones en grupo respecto del proceso histérico de la ensefianza de la

lecto-escritura para las personas con discapacidad visual.

7. Concluir la lectura “El Sistema Braille” y realizar las dos actividades siguientes:

a)

b)

Recordando el Sistema Braille. Se forman parejas para escribir refranes en
Braille. Cada integrante de la pareja escribira la mitad del refrAn en una tarjeta
para que esté dividido en dos partes. Cuanto terminen sus productos colocaran
las tarjetas dobladas y las revolveran en un recipiente o “refranero”. El grupo se
coloca formando un circulo y cada estudiante escogera una tarjeta para leer su
parte del refran y encontrar a su nueva pareja que serd la que tendra el
complemento de la frase.

Ejemplo: un alumno lee una tarjeta que ha sacado del refranero y lee “Camaron
que se duerme”, entonces tendrd que encontrar al estudiante que tenga la
frase “se lo lleva la corriente”. Sera importante que cuando se identifique
alguna tarjeta ilegible se analice en grupo las razones por las cuales no se
puede leer y reflexionar acerca de la importancia de escribir correctamente en
Braille.

Escribe lo que yo digo en espejo. Un estudiante dira cualquier letra del alfabeto
y el grupo identificara la posicion de la letra en Sistema Braille, tomara el turno
el estudiante que detecte la letra que tiene la misma posicion en espejo, en
Braille y pasar4 a demostrarlo al frente escribiendo ambos signos en dicho

sistema. Ejemplo: la letra “e” en Braille, es en espejo la letra “i".

Comentar en plenaria las confusiones y dificultades que se presentan comdnmente

para el aprendizaje de la lectura y escritura en Sistema Braille y si éstas se advierten

en el texto analizado.

8. Posteriormente formar equipos para elaborar un periédico mural en el que se

expongan, a modo de informacion para maestros de educacion basica regular y de

educacion especial, los aspectos metodoldgicos generales a tener en cuenta para
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la ensefianza del Braille, tomando en cuenta las particularidades que se implican
en dicha ensefianza cuando se trata de ceguera congénita o perinatal o bien, de
alumnos que han perdido la vision cuando ya poseen la técnica en tinta.
Es importante que los productos realizados se compartan con otros grupos de la
escuela normal y, de ser posible en los espacios visitados durante las jornadas de
Observacién y practica o en servicios donde se atiendan alumnos con discapacidad

visual.

9. Para finalizar el bloque se solicitara a los estudiantes que, con base en lo revisado
y en la basqueda bibliogréafica y electronica, elaboren en equipos un catalogo con
los materiales tiflotecnolégicos que mas se utilizan para la ensefianza de la lectura
y la escritura de alumnos con discapacidad visual.

Posteriormente se llevara a cabo la muestra de los catdlogos en plenaria y de ser

posible se conseguiran, algunos de los materiales que se ilustran en el catalogo con el

fin de llevar a cabo la exposicién para toda la escuela normal.

Bloque Il. Estrategias educativas para favorecer las competencias légico

matematicas en los alumnos con discapacidad visual

Propositos

Mediante el estudio de los temas y la realizacion de las actividades

correspondientes, se espera que los futuros maestros de educacién especial:

a) Reconozcan que la ceguera y la baja vision no impiden el desarrollo de
destrezas cognitivas implicadas en los procesos de aprendizaje logico
matematico.

b) Asuman la importancia de facilitar la escritura y lectura de expresiones
matematicas complejas en Sistema Braille e identifiquen como hacerlo.

c) Adquieran habilidades para el disefio de estrategias y la seleccion de
recursos didacticos que favorecen el aprendizaje de las matematicas por

parte de los alumnos con discapacidad visual.

Temas

1. Principios y directrices didacticas para la ensefianza de las matematicas
con alumnos ciegos o con baja vision.

2. Aritmografia. El &baco y la caja numérica en el proceso de aprendizaje de

las operaciones basicas.
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3. Cddigo matematico unificado.
4.  Numeros y signos en caracteres graficos.
5. Materiales adaptados vy tiflotecnol6gicos que favorecen el aprendizaje de

las matematicas.

Bibliografia basica

Mifiambres Abad, Amparo (2004), “Area de matematicas”, en Atenciéon educativa al
alumnado con dificultades de visién, Malaga, Aljibe, (Escuela y necesidades
educativas especiales), pp. 87-91.

Sanchez-Cano, Manuel y Joan Bonals (coords.) (2005), “Mateméticas”, en La
Evaluacién Psicopedagdgica, Espafia, Gragd, p. 255.

Alvarez Gamez, Felisa (2000), “Area de matematicas” y “Conclusiones”, en Checa
Benito, Francisco Javier; Manuel Marcos Robles et al., Aspectos evolutivos y
educativos de la deficiencia visual, Vol. Il, Espafia, Organizacion Nacional de
Ciegos Espafioles (ONCE), pp. 187-194 y 194-196.

Robles, Ignacio L. (1998), “La suma o adicion”, “La resta o sustraccion”, “La
multiplicacién” y “La division”, en El 4baco. Recurso para ciegos y débiles visuales.
Auxiliar didactico para todos, México, Trillas, pp. 23-29, 31-37, 39-44 y 45-50.

Roig, Carmen (coord.) (1988), “Signos de la escritura basica”, “Prdlogo al codigo
matematico”, “Simbolos con varios indices”, “Numeros”, “Operaciones aritméticas
basicas y relaciones numéricas elementales” y “Geometria” en Cddigo matematico
unificado para la lengua castellana, Montevideo, Organizacion Nacional de Ciegos
Espafioles (ONCE)/Fundacién Braille del Uruguay, pp. 3-8, 9-10, 22-23, 24-30, 31,
75-78.

Mobarak Abraham, Monica (1988), “Matematicas”, en Lecto-escritura en caracteres

graficos para estudiantes ciegos, México, Trillas, pp. 42-51.

Bibliografia complementaria
SEP (2002), Adecuaciones al fichero de matematicas para nifios ciegos y débiles
visuales. Primer grado, (Estrategias Didacticas), México, Direccion de Educacion
Especial.
SEP (2002), Los abacos. Instrumentos didacticos, (Estrategias Didéacticas), México,
Direccién de Educacion Especial.
Galindez Gonzéalez Ma. Del Carmen, (1995), Guia Didactica del Abaco para Ciegos y

Débiles Visuales, Fondo Tiflologico Latinoamericano.
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Fundacion Braille del Uruguay, (1988), Codigo Matematico Unificado para la Lengua
Castellana,

Robles L. Ignacio, (1998), El Abaco. Recurso primordial para ciegos y débiles visuales.
Auxiliar Didactico para Todos, México, Trillas.

SEP (1997), Catédlogo de materiales de apoyo a la integracion educativa, México.

Actividades sugeridas

1. Leer los textos “Area de matematicas”, de Mifiambres: “Matematicas”, de Sanchez-
Cano y Bonals; asi como “Area de matematicas” y “Conclusiones”, en Checa y
Marcos Robles et al. Dividir al grupo en cinco equipos para que cada uno elija uno
de los niveles siguientes: preescolar, primer ciclo de primaria, segundo ciclo de
primaria, tercer ciclo de primaria y secundaria.

Cada equipo utilizara el plan, los programas, los ficheros de actividades y los libros del

maestro de acuerdo con el nivel correspondiente y seleccionara dos actividades del

area de matematicas a las que incluira las adecuaciones para ser aplicadas con
alumnos ciegos o con baja visidén, tomando en cuenta los siguientes aspectos:

a) El apoyo en actividades manipulativas.

b) La garantia de la interrelacién a través de la comunicacion.

¢) La motivacién necesaria para el descubrimiento.

Expondran su actividad con propésitos, eje tematico, contenidos, recursos a utilizar y

adecuaciones, para que después se aplique con el grupo llevando a cabo la

simulaciéon de la discapacidad visual por parte de quienes realizaran la actividad.

Posteriormente se haran observaciones para mejorar la actividad y aplicarla con

alumnos ciegos o con baja visién que cursen el grado al que corresponde la actividad.

Se finalizara con conclusiones en el grupo, a través de lluvia de ideas acerca de los

elementos imprescindibles a tomar en cuenta para la ensefianza de las matematicas

para estos alumnos.

2. Leer en forma individual los apartados “La suma o adicion”, “La resta o
sustraccion”, “La multiplicacion” y “La division”, de Robles. Posteriormente formar
equipos y buscar en los ficheros y libros de texto de primaria una actividad que
incluya en el propoésito y contenido una de las operaciones basicas vistas en la
lectura, con el fin de aplicarla con el grupo mediante el empleo del abaco para
resolver las operaciones y de la caja aritmética para comprobarlas.

Cada equipo elaborara la planeacion de su actividad registrando propositos,

contenidos abordados, procedimiento de la actividad y recursos utilizados, tomando en

cuenta las adecuaciones que se deben hacer para que participen alumnos con
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discapacidad visual. Dicho registro sera compartido con el grupo y posteriormente se
aplicara la actividad, con el fin de que al finalizar se realicen observaciones tanto a los
aspectos registrados en la planeacion como en el desarrollo de la actividad, con el fin
de mejorarla y procurar llevarla a cabo con uno o mas alumnos ciegos o débiles
visuales que asistan a alguno de los servicios visitados en los espacios de
Observacién y practica, o bien, que asistan a instituciones del turno alterno. En este
caso se debe tener en cuenta que con los alumnos se debe usar primero la caja

aritmética y posteriormente el 4baco para la resolucion de operaciones.

Dicha aplicacién con nifios y adolescentes con discapacidad visual debera ser asistida
por el profesor del grupo y/o el de Observacion y practica, ademas de ser analizada

posteriormente en el grupo.

3. Organizar en el grupo una Olimpiada Matematica de operaciones basicas en
abaco. Se organizard el salén en las cuatro estaciones del afio y en cada estacién
habra un responsable que realizara la comprobacién con la caja matematica. El
procedimiento de la actividad es el siguiente:

a) Cada estudiante pasara por cada una de las estaciones, en la que habra una
operacion basica, por ejemplo en primavera se realizardn sumas, en verano
restas, etc. y llevara a cabo 10 operaciones en cada estacion.

b) Por cada operacion que realice adecuadamente se le otorgard un punto, de
esta forma podra acumular como maximo 40 puntos, al pasar por las 4
estaciones.

¢) Lo mismo ocurre con los responsables de la mesa, quienes al equivocarse en
alguna comprobacién, tendran que restarse un punto y, si realizan
adecuadamente todas las comprobaciones, ganaran 40 puntos.

d) El estudiante responsable de cada estacion debera registrar los aciertos de
cada participante y éste deberd asegurarse de que la comprobacion esté
adecuadamente realizada, puesto que si el responsable realiza mal la
comprobacion se le resta un punto.

4. Al finalizar la Olimpiada, se formaran equipos para que cada uno realice un
instructivo dirigido a maestros de educacion basica regular y padres de familia en
el que, con sus propias palabras expliguen cémo debe utilizarse un abaco y una
caja matematica para realizar y comprobar operaciones. Sera importante que dicho
instructivo se difunda con otros grupos de la escuela y en los espacios visitados en
Observacién y préactica docente, ademas de otras instituciones que brinden

atencion educativa a alumnos con discapacidad visual.
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5.

Después de realizar la lectura individual de los apartados: “Signos de la escritura
basica”, “Prélogo al codigo matematico”, “Simbolos con varios indices”, “Numeros”,
“Operaciones aritméticas basicas y relaciones numéricas elementales” y
“Geometria”, de Roig, formar equipos para que en cada uno se realicen las
siguientes actividades, eligiendo a uno o mas integrantes del equipo para que
simulen discapacidad visual y llevan a cabo las instrucciones de las actividades:

a) Se solicitar al estudiante elegido en el equipo que forme una figura cualquiera,
con el uso del tangram; por ejemplo un animal, un objeto, entre otros.

b) En el momento que termine su figura, escribira en Braille las figuras
geométricas que conforman el tangram ademas de sus medidas, las cuales
determinara a partir de un juego geométrico adaptado.

c) Obtendra el perimetro de los triangulos y lo anotara.

d) Obtendra el area de los cuadrados y la anotara en Braille.

e) Por ultimo escribird en Braille los angulos que encuentre en una de las figuras

geomeétricas.

Al finalizar la actividad, en plenaria se emitirdn conclusiones acerca de la importancia

gue tiene para su futuro desempefio docente revisar lecturas como las que se leyeron,

y respecto de la trascendencia de tener un cédigo matemético unificado.

Cada estudiante analizard la lectura “Mateméticas”, de Mobarak y realizar4 una
critica por escrito del mismo, en la que expresara los “pros” y “contras” acerca de lo
citado en el texto, particularmente del aprendizaje de la escritura y la lectura en

caracteres graficos por parte de un alumno ciego.

Después de elaborar el escrito se llevara a cabo un debate acerca de los acuerdos y

desacuerdos referentes al tema mencionado. Se nombrara un relator que tome nota

de las participaciones y al final leerd la relatoria en plenaria para llegar a conclusiones.

7.

Formar equipos para conformar en el grupo un album de mateméticas en Braille y
caracteres graficos. Cada equipo realizara ocho actividades correspondientes a
uno de los ejes tematicos de los planes y los programas de matematicas para
primaria y secundaria. Se tratara de abarcar entre todos los equipos, todos los ejes

tematicos.

Cada actividad se registrara tomando en cuenta los siguientes aspectos:

a) Propésito.

b) Contenidos.

c) Actividad.

d) Materiales y recursos.
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e) Evaluacion.

Se conformara el album de matematicas con las actividades de todos los equipos.

Cada uno expondra y aplicara una de las actividades disefiadas y recibird comentarios

para mejorarla con el fin de llevarla a cabo posteriormente con uno o varios alumnos

con discapacidad visual que cursen su educacion basica en uno de los servicios
visitados durante las jornadas de Observacién y préctica o en alguna institucion del
turno alterno.

8. En los mismos equipos, se realizara una busqueda bibliogréfica y electrénica
acerca de los materiales adaptados y la tiflotecnologia utilizada para el desarrollo
de competencias l6gico-matematicas en alumnos ciegos o con baja vision.

Cada equipo expondra sus resultados con un guién de conferencia. Al finalizar sus

exposiciones se obtendran conclusiones en grupo acerca de la importancia del uso de

la tiflotecnologia para la ensefianza de las matematicas a alumnos con discapacidad

visual.

Bloque Ill. Estrategias educativas para favorecer el desarrollo de
competencias cognitivas y habilidades visuales, de los alumnos con

discapacidad visual, en el contexto escolar

Propositos
Mediante el estudio de los temas y la realizacion de las actividades, se espera que los
estudiantes:

a) Conozcan las estrategias y los programas que promueven en los alumnos
con discapacidad visual, las habilidades cognitivas y visuales que favorecen
sus procesos de aprendizaje y, por lo tanto su escolarizacion e integracion
educativa.

b) Reconozcan la importancia de la actualizacion y el aprendizaje permanente
a partir de la constante busqueda de documentacion cientifica y
tecnoldgica, que les brinde informacibn acerca de las estrategias
especificas de intervencion educativa que promueven el desarrollo de
competencias cognitivas y habilidades visuales en los nifios y los

adolescentes ciegos o con baja vision.

Temas
1. Estimulacion Multisensorial.
2. Estimulacion Visual. Programas para favorecer el aprendizaje, el

adiestramiento y funcionamiento perceptivo y visual.
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Bibliografia basica

Corbacho Pifiero, Dolores Maria; Fernando Oliva Quero et al. (1994), “Estimulacion
multisensorial” y “Estimulacion visual. Aprender a ver”, en Manuel Bueno, Martin y
Salvador Toro Bueno (coords.), Deficiencia Visual. Aspectos psicoevolutivos y
educativos, Malaga, Aljibe, (Educacion para la diversidad), pp. 193-204 y 177-142.

Bueno Martin, Manuel; Begofia Espejo de la Fuente et al. (1999), “Estimulacién
sensorial” y “Estimulacién visual” en Niflos y nifias con baja vision.
Recomendaciones para la familia y la escuela, Méalaga, Aljibe, (Monogréficos
Aljibe), pp. 97-100 y 79-95.

Rodriguez Fuentes, Antonio (2003), “Programas de estimulacion visual”, en La
expresion escrita en nifios con deficiencia visual, Espafia, Arial, pp. 113-121.

Barraga, Natalie (2003), “Programa para desarrollar eficiencia en el funcionamiento
visual”, en Textos reunidos de la doctora Barraga, Espafia, Arial, (Guias), pp. 131-
142.

Bibliografia complementaria

SEP (1997), Catdlogo de materiales de apoyo a la integracion educativa, México, pp.
12-13, 18-19, 22-25, 30-33, 36-37, 40-43, 46-47 y 58-59.

Bautista, Rafael (2002), “Accién educativa. Materiales, instrumentos y técnicas”, en
Necesidades Educativas Especiales, Malaga, Aljibe, (Educacién para la
diversidad), pp. 324-333.

SEP/Fondo Mixto de Cooperacion Técnica y Cientifica México-Espafa (1999), “La
integracion de los niflos con necesidades educativas especiales asociadas con
discapacidad visual y los apoyos personales”, videocinta Il, de la serie Integracién
educativa, México.

Longhorn, Flo, (1991), Programa Sensorial para Nifios con Necesidades Especiales,
Instituto Nacional de Asuntos Sociales. Madrid.

Frostig Marianne (1999), Figuras y Formas. Guia de maestro programa para el
desarrollo de la percepcion visual, Panamericana, México.

Frostig Marianne, (2000), Figuras y Formas. Programa para el desarrollo de la
percepcion visual nivel elemental, Panamericana México.

Frostig Marianne, (2000), Figuras y Formas. Programa para el desarrollo de la
percepcion visual nivel intermedio, Panamericana, México.

Frostig Marianne. (2000), Figuras y Formas. Programa para el desarrollo para el
desarrollo de la percepcion visual nivel avanzado, Panamericana, México.

ONCE, (1986) Mira y Piensa, (traduc. ONCE/ Pedro Zurita Fanjul), Madrid.
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ONCE, Mira y Piensa. Manual del profesor consejo escolar. Proyecto para el
adiestramiento perceptivo visual de ciegos y videntes parciales en nifios de 5 a 11

anos.

Actividades sugeridas

3. A partir de la lectura individual de los apartados “Estimulacion multisensorial”, de
Corbacho y Oliva et al. y “Estimulacion sensorial”’, de Bueno y Espejo et al., formar
equipos para analizar las implicaciones que tiene el aforismo: Nada hay en la
inteligencia que no haya estado previamente en los sentidos; con el fin de elegir un
representante de cada equipo para que junto con los representantes de los otros
equipos conformen una mesa redonda en la que se expongan las implicaciones
analizadas.

Se nombrara a un relator que registre las ideas centrales de las participaciones en la

mesa para que las lea al finalizar la actividad y con ello se llegue a conclusiones en el

grupo, tratando de enfatizar acerca de la importancia que tiene la estimulacion
multisensorial en el alumno ciego o con baja vision.

4. Dividir al grupo en cuatro equipos para que cada uno disefie un material didactico
gue ofrezca estimulacion sensorial. Los equipos elegiran el sentido a trabajar:
estimulacion téctil, auditiva, gustativa y olfativa.

Es importante que elaboren un instructivo en donde se explique claramente el nombre

del material, el proposito, las edades a las que va dirigido, los lugares en que puede

utilizarse y el proceso de la actividad o de las actividades que pueden llevarse a cabo
con el mismo.

Se expondra el instructivo y se aplicara una actividad con dicho material a uno o varios

integrantes del grupo, haciendo énfasis en las formas en que les apoy0 la lectura para

disefarlo.

Después de cada exposicion y aplicacion se realizardn observaciones en plenaria para

mejorar los productos y posteriormente realizar una exposicién de todos los materiales

en la escuela o con otros grupos.

5. Leer de manera individual los textos “Programas de estimulacién visual’, de
Rodriguez y “Estimulacion visual. Aprender a ver”, de Corbacho y Oliva et al., para
que al finalizar la lectura formen equipos con el fin de que cada uno elija alguno de
los nueve programas de estimulacién visual citados en la primera lectura, (tres de
ellos se explican también en la lectura de Corbacho y Oliva) y con base en el texto
y en una indagacion bibliogréfica y electronica expondran en qué consiste el

programa correspondiente, con una introduccién de la importancia que tiene la
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estimulacion visual para las personas con baja vision.
Cada equipo expondra lo encontrado del programa, utilizando la técnica de
conferencia y los recursos que decidan para dejar claro lo referente al programa en

cuestion.

6. Leer el texto “Estimulacion visual”, de Bueno y Espejo et al. y con base en todas
las lecturas referentes al mismo tema, elaborar en equipo un triptico informativo
que explique la importancia de favorecer el desarrollo perceptivo-visual en los
alumnos con baja visiébn asi como la trascendencia que tiene tener claros los
conceptos de eficiencia o funcionamiento visual, y estimulacion visual, y cuales son
las formas para estimular el uso de la visién.

Se sugiere exponer los tripticos en el grupo y posteriormente difundirlos en la escuela,

con otros grupos y en los servicios de educacién especial visitados durante

Observaciébn y practica o en otras instituciones que atiendan alumnos con

discapacidad visual.

7. Analizar la lectura “Programa para desarrollar eficiencia en el funcionamiento
visual”, de Barraga. Formar equipos para hacer un andlisis critico en el que viertan
su opinion de lo que se dice en cada uno de los apartados que componen el
programa. Pueden tomar como referencia lo siguiente:

e La funcionalidad del programa para favorecer el funcionamiento visual de los
alumnos con baja vision.

e La viabilidad del mismo para ser utilizado en el contexto de la integracion
educativa.

e Las posibilidades para que sea utilizado por maestros de educacién béasica
regular que tengan en su grupo alumnos con baja vision.

Dividir al grupo en equipos y que cada uno exponga un componente del programa.

Posteriormente los mismos equipos compartirdn sus andlisis y se llegard a

conclusiones en plenaria.

8. Como actividad de cierre del blogue se invitard a un maestro huésped que haya
trabajado con alguno de los programas de estimulacién visual revisados, con el fin
de que comparta su experiencia y conocimientos en torno de los mismos mediante
una plética o conferencia. Se le solicitara al maestro que ejemplifique su ponencia
con materiales.

Es importante que los alumnos elaboren una guia de preguntas que deseen hacer al

especialista al finalizar su exposicion.
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9. Para concluir la asignatura se retomara el escrito que realizaron en la
actividad 1 del Bloque | y re-elaborardn sus respuestas en torno a las
preguntas:

a) ¢Qué implica el referirse a estrategias de atencién educativa para alumnos con
discapacidad visual?

b) ¢Qué estrategias de atencion educativa para nifios y adolescentes ciegos o
con baja visién conoces?

c) ¢Qué se requiere conocer acerca del alumno con discapacidad visual para
disefiar estrategias de atencion educativa adecuadas a las necesidades
educativas especiales que presenta?

Haran una comparacion de lo que escribieron al iniciar el estudio de la asignatura y lo
que responden ahora. Compartiran algunas respuestas en grupo para elaborar

conclusiones acerca de lo aprendido en el curso.
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