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Origen y cronología del Día Internacional de la Mujer 

 

El Día Internacional de la Mujer fue promulgado por la ONU en 1975 pero se celebra 

desde mucho antes. A continuación, te mostramos la cronología y antecedentes del 8 

M, una lucha imparable de más de cien años de historia. 

Al principio de esta cronología, las mujeres reclamaban derechos básicos como poder 

votar en las elecciones, derecho a ocupar posiciones de responsabilidad en política y en 

la sociedad en general, derecho al trabajo, poder estudiar.  

El tema del Día Internacional de la Mujer (8 de marzo) de este año es: 

 

“Mujeres líderes: Por un futuro igualitario en el mundo de la 
Covid- 19” 

 

https://www.insp.mx/avisos/mujeres-lideres-por-un-futuro-igualitario-en-el-mundo-de-
la-covid-19 

 


